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バスケットボール競技の部（秋季） 
 

１ 期  日    令和２年９月２６日（土）～ ２７日（日） 

          監 督 会 ９月２６日（土） ８時００分   ９月２７日（日） ８時３０分 

          保護者代表者会  ９月２６日（土） なし      ９月２７日（日） なし 

 開 会 式 ９月２６日（土） なし 

          競 技 開 始 ９月２６日（土） ８時４０分   ９月２７日（日） ９時００分 

 

２ 会  場    富島中学校体育館（※Ｍコートのみで試合を実施する。） 

 

３ 大会役員    部 会 長 向江 修一 （富 島） 

         専門部長  寳田 光貴 （平岩小中） 

         専門委員  各中学校バスケットボール部顧問 

         救 護  山本 美佐子(財光寺) 

 

４ 参加資格   日向市内、門川町内の中学校で、部活動又は中学校長が参加を認める生徒であること。 

         宮崎県中学校体育連盟が示した「大会参加確認書」が提出されている生徒であること。 

 

５ 出場制限   チーム編成は、監督１名、コーチ１名、引率責任者１名、マネージャー１名、選手１５名の計 

１９名以内とする。ただし、マネージャーは生徒とする。 

 

６ 競技方法    ９月２６日 男子 トーナメント１回戦 

女子 トーナメント１回戦・準決勝 

９月２７日 男子 ４校によるトーナメント戦(準決勝・決勝) 

女子  ２校によるトーナメント戦(決勝) 

 

７ 競技規則   (１) ２０２０年 日本バスケットボール協会競技規則 並びに 本大会要項による。 

         (２) 試合時間はクォーター制とし、７分－３分－７分－１０分－７分－３分－７分とする。 

         (３) 今大会は、マンツーマンコミッショナーを付けずに試合を実施する。 

 

８ 組み合わせ  組合せは、全てフリー抽選とする。 

 

【男子の部】                     【女子の部】 

 

＜トーナメント戦（２６、２７日）＞                 ＜トーナメント戦（２６、２７日）＞ 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

門川  大王谷・門川  富島 平岩 日向  財光寺     日向  門川  大王谷 富島    財光寺 

※ 数字は２６日の試合 囲い数字は２７日の試合 



 

９  コロナウイルス感染拡大防止対策について 

  ○ 大会に参加できる選手については、県中体連事務局が作成した参加確認書が提出されていることを条件と

する。 

  ○ 大会２週間前から、各学校で選手・保護者・大会関係者には、県専門部が作成した健康チェックシートを

つけてもらい、異常がないことをチームの責任者が確認し、大会に臨むこととする。 

  ○ 大会当日の朝は、必ず検温を実施する。その際、平熱をこえる熱(３７．５℃以上)がある場合は、入場を

自粛していただく。 

  ○ 会場入り口には、消毒液を設置する。会場に出入りする際は、必ず手洗い・うがい・手指消毒を行い、感

染拡大防止に努める。(※チームの消毒は、各学校で消毒液を準備して取り組む。) 

  ○ 会場では、基本的に必ずマスクを着用する。活動する生徒については、マスクを外しても構わない。 

  ○ 窓はすべて開放し、密閉空間を作らないように配慮する。 

  ○ 更衣室については、利用中は戸やカーテンを閉めるが、利用していない際は、戸や窓、カーテンを開け、

風通しを良くしておく。利用中は互いに距離をとり、密接状態にならないように人数等工夫するよう周知徹

底する。 

  ○ 試合前後に、消毒できるものは可能な限り消毒する。(イス・ＴＯセット・モップの柄・点数板など) 

  ○ 大会１日目、大会２日目終了後に、大会関係者によって会場施設や備品等の消毒を行う。 

  ○ 選手は、試合前、クォーター間、ハーフタイム、タイムアウト、交代時、試合後に手指の消毒を行う。 

  ○ 各チームの荷物は指定された場所に置き、できるだけ他校との接触を避け、３つの密を避けるようにする。 

  ○ 試合終了後、各チームの選手・観客・関係者などの入れ替えを行う。その際、他校の選手や保護者、関係

者などとの接触を避けるようにする。 

  ○ ＴＯ席は間隔を空け、ソーシャルディスタンスが保たれるようにする。また、可能な限りＴＯ席における

飛沫感染を防ぐような手立てを講じるようにする。ＴＯについては、競技運営上、試合のないチームが担当

する。 

  ○ 試合会場で食事をとる際は、指定の場所でとるようにし、周囲の人となるべく距離をとって、対面を避け、

会話は控えるように呼びかける。 

 

１０ 熱中症対策について 

  ○ こまめな水分補給を行うように周知徹底する。水分補給をする際は、回し飲みすることがないように配慮

する。(※個人で水筒を準備する、紙コップの使用 など。) 

  ○ 各チームで、氷や経口補水液等の準備を行う。 

  ○ 大型扇風機を設置する。(各ベンチに２台ずつ、応援席に２台ずつ、ＴＯ席に１台、合計５台設置) 

  ○ 試合間は１５分間、ハーフタイムは１０分間とし、十分な水分補給、手洗い・うがい・手指消毒ができる

ようにする。また、試合間、ハーフタイムには大会本部より水分補給、手洗い・うがい・手指消毒を行うよ

う会場全体に(特に応援席の保護者など)にアナウンスする。 

  ○ 試合時間については、クォーター制とし、７分－３分－７分－１０分－７分－３分－７分とする。 

  ○ 試合中のクォーター間の時間を３分間と設定し、給水タイムとして、積極的に水分補給を行わせる。 

  ○ 試合間、ハーフタイムには、カーテンを開けるなどして、十分な換気を行う。 

  ○ 冷房を効かせた救護室を準備する。また、熱中症対策用の氷を十分に準備する。 

  ○ 緊急車両用の駐車スペースを確保する。また、ＡＥＤを会場に準備しておく。 

 

１１ 応援・観戦について 

  ○ 保護者の応援に関しては、登録選手１名につき、保護者２名までの応援を認める。 

  ○ 登録選手以外の応援のための部員については、会場への入場を認める。 

  ○ 応援席に入る保護者の名簿を各学校で作成し、各学校の部顧問は大会本部に１部提出する。(※事前に各学

校において、誰が応援席に入るかを保護者会等で話し合いをしておいてもらうようにする。)名簿の提出期限

については、大会当日の監督会までとし、名簿に記載のない保護者については入場できないこととする。 

  ○ 応援席については、密接状態にならないように、十分に間隔をあけた状態で設置する。 



  ○ 応援・観戦する際は、大きな声を出しての会話や応援を控えるように周知徹底する。 

  ○ 選手以外の入場に関しては、試合を行っているチームの関係者のみ会場に入るようにし、それ以外のチー

ムの関係者は会場(体育館・体育館２階ギャラリー)に入ることを禁止する。 

○ 試合が終わり次第、順次、選手・観客の入れ替えを行うようにする。その際、必要以上に接触しないよう

に出入り口を工夫する。 

   

 

１２  表  彰   第１位の学校に「優勝旗と賞状」、第２位、第３位の学校に「賞状」を授与する。 

           (※第３位の学校は、準決勝終了後、その都度、コート内で表彰を実施する。) 

 

１３ 開会式・閉会式 

   開会式：今大会は実施しない。 

   閉会式：会次第を簡略化した形で実施する。 

       (１) 成績発表  (２) 表彰    

       (※閉会式に参加する生徒は全員、マスクを着用して参加させる。) 

       (※参加するチームは、男女決勝に進出した４チームのみとする。) 

       (※整列する際は、十分な間隔をあけた状態で整列させる。) 

 

１４ 参加申込   第３回競技専門部会にて、メンバー表を２部提出すること。 

 

１５ その他   

（１）  各チームでゴミはすべて持ち帰って下さい。業者が取りに来る場合も、必ず見届けまで対応して下さい。 

雨天時は、昼食会場として校舎を一部解放します。(※場所については、当日に連絡します。) 

（２） 会場では上履き、下履きの区別をつけ、各チームで履物の管理をお願いします。 

（３） 体育館外の使用場所については、事前に指定された場所を利用してください。他の学校と密集しないよ

うに、ご協力をお願いします。また、大会当日は気温が高くなることが考えられます。飲食物の管理は、

各チームで責任をもって行うようにしてください。 

（４） 外でのウォーミングアップについては、体調を崩さないよう、無理のないように行ってください。また、

ウォーミングアップ中も含め、こまめな水分補給を心がけてください。 

（５） 駐車する場合、他車が出入りできるよう配慮し、緊急車両の通用口の確保にご協力いただき、補助員の

指示に従って下さい。 

(６)  会場の出入りについては、指定の流れに従って、出入りを行うようにしてください。また、会場に入る

際は、くつを持った状態にし、入り口にくつを置かないようにしてください。 

（７） 体育館入り口に消毒液を設置してあります。会場に入場する際は必ず消毒を行うようにしてください。 

（８） 観戦は、試合を行っているチームの関係者(各チームから出された名簿に記載されている方)のみとしま

す。観戦場所については、体育館フロアに設置してある座席を使用してください。また、小さいお子様

の安全管理、競技中のフラッシュ撮影についてはご配慮ください。 

（９） 観戦する際は、必ず全員マスクを着用するようにしてください。 

（10） 試合中に撮影した画像、動画のインターネット上へのアップロードはご遠慮ください。 

（11） 保護者代表者会議については、実施しません。大会期間中の注意事項については、事前に文書で各学校

に配布します。内容の確認と徹底をお願いします。 

（12） 毎試合終了後、ベンチ、オフィシャルセット、点数番などを消毒する時間を設けます。速やかに消毒を

実施するために、ご協力をよろしくお願いします。 

（13） その他、何かお困りのこと等がございましたら、大会本部（体育館ステージ）までご連絡ください。 

 


